Baøi 11:

GlANG MAI THANH QUAÛN

Beänh giang mai ôû mieàn Baéc caøng ngaøy caøng ít ñi roõ reät. Ñaëc bieät giang mai thanh quaûn caøng giaûm nhieàu. Giang mai thanh quaûn ôû giai ñoaïn moät vaø giai ñoaïn hai haàu nhö khoâng coøn thaáy nöõa, chæ coù giang mai thanh quaûn giai ñoaïn ba vaø giang mai thanh quaûn di truyeàn laø coøn leû teû.
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                (hình)
I. Giang mai thanh quaûn thôøi kyø moät: saêng loeùt

Ít khi chuùng ta thaáy saêng loeùt thanh quaûn. 

Saùch cuõ taû saêng loeùt nhö laø moät veát loeùt troøn hoaëc traùi xoan, bôø ñeàu, noâng, ñaùy xaùm, thöôøng khu truù ôû thanh thieät hay ôû suïn pheãu. Luoân luoân coù söng haïch coå ngang taàm xöông moùng.

II. Giang mai thanh quaûn thôøi kyø hai.

Ñoâi khi chuùng ta coù theå gaëp ñöôïc giang mai thanh quaûn thôøi kyø hai. Caùc trieäu chöùng thöôøng kín ñaùo neân ít khi beänh nhaân ñi khaùm beänh. 

Trieäu chöùng chöùc naêng chính vaø cuõng laø trieäu chöùng ñöa beänh nhaân ñeán baùc só laø khaøn tieáng. Khaøn tieáng xuaát hieän vaøi thaùng sau saêng loeùt. Tieáng noùi maát aâm saéc, khoâng vang, gioáng nhö tieáng coøi bò aåm öôùt. Khaøn tieáng coù theå keùo daøi hoaëc chóng khoûi. Caùc trieäu chöùng khaùc nhö ngöùa hoïng, nuoát vöôùng ñoâi khi coù gaëp nhöng khoâng ñaùng keå.

Soi thanh quaûn chuùng ta thaáy nhöõng beänh tích giang mai sau ñaây
a. Theå ñỏ: nieâm maïc thanh quaûn, nhaát laø ôû thanh ñai ñoû vaø goà gheà lôûm chôûm gioáng nhö löôõi meøo.

b. Theå saàn: xuaát hieän nhöõng maûng mieâm maïc (plaques muqueuses) ôû thanh thieät, ôû neïp pheãu - thanh thieät, ôû baêng thanh thaát. Ñaây laø nhöõng maûng noåi gôø, ñoû coù moät vieàn vieâm bao vaây chung quanh. Chuùng ta cuõng coù theå thaáy maûng nieâm maïc ôû thanh ñai. Maûng nieâm maïc thanh ñai thöôøng coù moät lôùp giaû maïc traéng xaùm che phuû. 

c. Theå loeùt: bôø cuûa thanh ñai bi loeùt thaønh caùi khuyeát.

d. Theå quaù phaùt: nieâm maïc bò thaâm nhieãm daøy hoaëc coù suøi nhö papiloâm

e. Theå neà: hieám coù.

III. Giang mai thôøi kyø ba.

Ñaïi ña soá nhöõng tröôøng hôïp giang mai thanh quaûn maø chuùng ta gaëp thuoäc veà thôøi kyø ba. Beänh tích thanh quaûn xuaát hieän raát muoän sau saêng loeùt coù theå naêm naêm, möôøi naêm, hoaëc hôn nöõa. Traùi vôùi giang mai thanh quaûn thôøi kyø moät vaø thôøi kyø hai, giang mai thanh quaûn thôøi kyø ba coù theå gaây ra bieán chöùng nguy hieåm nhö ngaït thôû caáp hoaëc di chöùng nhö seïo heïp thanh quaûn.

Beänh tích chuû yeáu thôøi kyø ba laø goâm.

Goâm xuaát phaùt töø nieâm maïc hoaëc töø maøng suïn roài ñöa ñeán loeùt nieâm maïc vaø hoaïi töû suïn.

1. Trieäu chöùng chöùc naêng. 

Khoù thôû laø trieäu chöùng chính. Khoù thôû ñeán töø töø, ngaøy caøng taêng. Nhöng ñoâi khi khoù thôû ñeán ñoät ngoät, khoù thôû thanh quaûn ñieån hình vôùi tieáng rít, vôùi co loõm, vôùi nhòp thôû chaäm, khoù thôû ôû thì hít vaøo... coù theå ñöa ñeán ngaït thôû phaûi môû khí quaûn caáp cöùu.

Goâm thanh quaûn noùi chung laø khoâng ñau, tröø khi beänh tích khu truù ôû maët sau suïn pheãu hoaëc ôû thanh thieät. Tieáng noùi khoâng khaøn tröø khi beänh tích xuoáng ñeán thanh ñai.

Ít ho, roái loaïn nuoát haàu nhö khoâng coù. Hôi thôû vaø ñôøm coù muøi thoái khi goâm ñaõ vôõ.

2. Trieäu chöùng toaøn thaân.

Khoâng coù gì ñaùng keå: khoâng soát, khoâng gaày, beänh nhaân ñi laïi vaø laøm vieäc ñöôïc.

Söï töông phaûn cuûa trieäu chöùng chöùc naêng (khoù thôû) vaø trieäu chöùng toaøn thaân laø moät ñaëc ñieåm cuûa giang mai thanh quaûn.

3. Trieäu chöùng thöïc theå:

Göông thanh quaûn cho chuùng ta thaáy nhöõng hình aûnh khaùc nhau tuøy theo giai ñoaïn cuûa goâm. 

- Trong giai ñoaïn thaâm nhieãm: nieâm maïc söng phoàng leân, to baèng ñaàu ngoùn tay, nhaün, maøu ñoû saãm. Goâm coù theå khu truù ôû thanh thieät, ôû suïn pheãu, ôû baêng thanh thaát, ôû neïp pheãu - thanh thieät, ôû thanh ñai, ôû haï thanh moân...

Goâm vôõ, sau ñoù moät thôøi gian goâm meàm ñi, vôõ ra vaø chaûy nöôùc vaøng saùnh nhö keo. Loã vôõ bieán thaønh veát loeùt saâu, bôø ñöùng thaúng nhö mieäng nuùi löûa ñaùy coù muû maùu thoái. Nieâm maïc chung quanh veát loeùt söng ñoû vaø coù khi saàn suøi. Veát loeùt ngaøy caøng lan roäng vaø lan saâu. Nhöõng  goâm khaùc coù theå xuaát hieän beân caïnh.

- Vieâm maøng suïn: veát loeùt phaù huûy maøng suïn, boäc loä suïn vaø laøm hoaïi töû suïn. Chuùng ta thaáy nieâm maïc söng to leân vaø coá loã roø. Coù khi maøng suïn giaùp traïng beân ngoaøi bò thuûng vaø loã roø xuaát hieän ra ngoaøi da. Muû cuûa vieâm maøng suïn coù muøi thoái. 

Vieâm maøng suïn pheãu ñi ñoâi vôùi trieäu chöùng ñau vaø khoù noùi (khôùp nhaãn - pheãu bò coá ñònh).

Vieâm maøng suïn ôû haï thanh moân seõ gaây khoù thôû ñoät ngoät vaø nguy hieåm.

- Seïo: sau moät thôøi gian loeùt hoaëc sau khi suïn hoaïi töû ñaõ ruïng heát thì beänh tích seõ thaønh seïo. Treân nhöõng choã loeùt cuõ hoaëc choã suïn bò maát, thöôøng laø thanh thieät, chuùng ta thaáy nhöõng seïo xô traéng, chaèng chòt vaø co duùm laøm heïp tieàn ñình hoaëc thanh moân.

Neân löu yù: giang mai thanh quaûn giai  ñoaïn ba khoâng coù haïch. 

IV. Caùc theå laâm saøng.

Trong giang mai thanh quaûn thôøi kyø ba, ngoaøi goâm ra chuùng ta coøn coù theå gaëp moät soá theå laâm saøng khaùc.

a. U giang mai toûa lan: 

Söï thaâm nhieãm loang ra khaép thanh quaûn: taàng treân thanh moân, taàng thanh moân vaø taàng döôùi thanh moân. Trieäu chöùng chöùc naêng khaù nhieàu: ñau, khaøn tieáng khoù thôû... Theå naøy thöôøng ñeå laïi nhöõng di chöùng nhö: khoù thôû, khoù noùi...

b. Condyloâm (u loài): 

Treân nieâm maïc thaâm nhieãm, xuaát hieän nhöõng hoøn noåi goà gheà hoaëc nhöõng nuï suøi ñoû, cöùng. Ñaây laø nhöõng toå chöùc xô quaù saûn, khoâng loeùt, goïi laø condyloâm. Condyloâm thöôøng khoâng nhaïy caûm vôùi thuoác choáng giang mai. 

c.Giang mai baåm sinh thanh quaûn: 

Giang mai baåm sinh coù theå xuaát hieän sôùm ôû treû em gaây ra khaøn tieáng, gioïng ñuïc hoaëc khoù thôû. Soi thanh quaûn chuùng ta thaáy nhöõng beänh tích nieâm maïc cuûa thôøi kyø hai.

Giang mai baåm sinh coù theå xuaát hieän muoän. Ñaây laø nhöõng beänh tích thôøi kyø ba: goâm hoaëc thaâm nhieãm daøy maø chuùng ta gaëp ôû thieáu nhi. Giang mai thanh quaûn baåm sinh thöôøng ít nhaïy caûm vôùi thuoác. 

V. Bieán chöùng. 

Coù hai bieán chöùng lôùn: phuø neà vaø seïo heïp ñeàu ñöa ñeán khoù thôû.

1. Phuø neà: 

Phuø neà xuaát hieän ñoät ngoät do laïnh, do uoáng ioâñua kali hoaëc xuaát hieän töø töø do vieâm maøng suïn.

Beänh nhaân bò khoù nuoát, khoù thôû, khoù noùi.

2. Seïo heïp: 

Neáu ñeå laâu beänh tích aên vaøo ñeán suïn thì nhaát ñònh seõ coù seïo heïp. Loeùt thanh ñai cuõng ñöa ñeán seïo chaèng chòt giöõa hai bôø thanh ñai laøm heïp thanh moân. Nhöõng seïo xô co duùm thöôøng coù xu höôùng taùi dieãn sau khi caét. Ñaây laø moät di chöùng khoù chöõa. Khoù thôû laø trieäu chöùng chính.

VI. Bieán dieãn, tieân löôïng.

Neáu ñöôïc ñieàu trò ñuùng möùc ngay trong giai ñoaïn ñaàu thì goâm seõ tan ñi vaø khoâng ñeå laïi di chöùng ñaùng keå. Neáu ñieàu trò muoän hoaëc khoâng ñieàu trò seõ coù nhöõng bieán chöùng maø chuùng toâi ñaõ noùi. Nhöõng bieán chöùng do seïp heïp thöôøng khoù ñieàu trò.

VII. Chaån ñoaùn. 

1. Chaån ñoaùn quyeát ñònh: 

Döïa vaøo nhöõng ñaëc ñieåm sau ñaây:

Trong giang mai thanh quaûn thôøi kyø hai: thöôøng coù beänh tích ñaëc hieäu ôû nieâm maïc hoïng. Caùc beänh tích naøy khoâng nhaïy caûm vôùi nhöõng phöông phaùp ñieàu trò vieâm thanh quaûn thoâng thöôøng. Trong thôøi kyø ba, hình aûnh cuûa goâm söng ñoû hoaëc loeùt ñuû laøm chuùng ta nghó ñeán giang mai vaø thöû B.W hoaëc phaûn öùng Nelson. Beänh nhaân khoâng coù haïch coå.

2. Neân chaån ñoaùn phaân loaïi vôùi caùc beänh sau ñaây:

- Lao thanh quaûn: thanh quaûn lao baån, coù nhieàu nöôùc boït öù ñoïng, nieâm maïc maøn haàu, haøm eách nhôït nhaït, coù thöông toån lao ôû phoåi. Toaøn theå traïng suy suïp, soát, nuoát ñau, ho nhieàu. Trong ñôøm coù vi khuaån Koch. 

- Ung thö thanh quaûn: thöôøng gaëp ôû ngöôøi coù tuoåi. Tieáng noùi khaøn vaø cöùng nhö tieáng goã veát loeùt khu truù trong moät thôøi gian ôû moät beân thanh quaûn. Thanh ñai vaø nöûa beân thanh quaûn bò coá ñònh sôùm. Veát loeùt deã chaûy maùu vaø neàn bò thaâm nhieãm cöùng. Ung thö seõ di caên vaøo haïch coå, nhöng haïch xuaát hieän muoän. Sinh thieát seõ quyeát ñònh chaån ñoaùn.

- Beänh tích lai caêng: lao thanh quaûn coù theå keát hôïp vôùi giang mai thanh quaûn.

Ung thö thanh quaûn cuõng coù theå keát hôïp vôùi giang mai thanh quaûn.

Trong nhöõng tröôøng hôïp naøy chaån ñoaùn phaûi döïa vaøo caùc xeùt nghieäm caän laâm saøng: phaûn öùng B.W, phaûn öùng Nelson, tìm vi khuaån lao, laøm sinh thieát, chuïp X quang phoåi...

Trong tröôøng hôïp coù giang mai vaø ung thö thanh quaûn chuùng ta phaûi tích cöïc chöõa giang mai baèng penixilin vaø ñoàng thôøi tieán haønh phaãu thuaät hoaëc lyù lieäu phaùp.

VIII. Ñieàu trò.

Caàn phaûi ñieàu trò nhanh vaø maïnh tröôùc khi beänh gaây ra nhöõng thöông toån vónh vieãn.

Tröôùc kia ngöôøi ta thöôøng duøng cyanua thuûy ngaân hoaëc acseùnic (novarseno penzol) hoaëc iodua kali. Ngaøy nay ngöôøi ta duøng penixilin (15 trieäu ñôn vò) Benzathine Penixiline 1,2 trieäu phoái hôïp vôùi bismut tieâm vaøo baép thòt.

Coù hai loaïi bismut: moät loaïi khoâng tan trong daàu (iodobismuth) vaø moät loaïi tan trong daàu (bivatol). Neân duøng loaïi tan trong daàu. Caùch 3 ngaøy tieâm 1 oáng lml (7cg bismut) vaøo moâng, moãi ñôït 12 oáng. Sau moãi ñôït nghæ 1 thaùng. Sau ñoù cho beänh nhaân uoáng iodua kali. Nhöng neân caån thaän, thuoác coù theå gaây ra phuø neà thanh quaûn (khoù thôû).

Ñoái vôùi seïo heïp chuùng ta giaûi quyeát baèng caùch nong thanh quaûn.

Neáu coù khoù thôû naëng phaûi môû khí quaûn.

Phoøng ngöøa giang mai thanh quaûn naèm trong phoøng beänh giang mai noùi chung. 

 Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi maéc beänh giang mai ñang ñieàu trò, neân boû thuoác laù, boû röôïu, giöõ raêng mieäng luoân luoân saïch seõ ñeå traùnh nhöõng bieán chöùng phuø neà thanh quaûn coù theå xaûy ra.

